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                                                        Учебный план 
                                                  на уровне основного  общего образования 
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                                          при пятидневной учебной неделе на 2024-2025 учебный год      

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

 

Классы 

Количество часов в неделю/год 

Всего 

 

5
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а

сс
 

6
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л
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7
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л
а
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8
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л
а
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9
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л
а
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Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык   4/136  4/136 2/68 1/34 1/34    12/408 

Литература   2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 6/204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык   1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/17 4,5/153 

Родная литература 
      

Иностранные 

языки 
Английский язык   3/102 3/102 3/102 3/102 3/102     15/510 

Математика и        

информатика 

Математика    5/170 5/170 - -  10/340 

Алгебра - -  3/102  3/102 2/68     8/272 

Геометрия - -   2/68 2/68 2/68     6/204 

Вероятность и 

статистика 
- - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

 

Общественно-

научные 

предметы 

История России   2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География   1/34 1/34 2/68 1/34 2/68    7/238 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68    4/136 

Биология   1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/34 1/34 - - - 2/68 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Технология Труд (технология)  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1/34 1/34 2/68 

        Итого 25/850 25/850 27/918 28/952 27,5/935 132,5/4420 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Литература 1/34 2/68 1/34 1/34 2/68 7/238 

 

Родной язык и 

родная литература 

 

Родная 

литература 

 

1/34 1/34 
1/34 

1/34 0,5 4,5/153 

Математика и   

информатика 
Алгебра  

- -   1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 
География  

- -  1/34  1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34   3/102 

                      Итого 4/136 5/170 5/170 5/170 5,5/187 24,5/833 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 5-дневной учебной недели 
29 

30 
32 33 33 157 

Общая допустимая нагрузка в 

соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

986 1020 1088 1122 

1122 5338 

 

Внеурочная деятельность      Всего 

«Разговор о важном»       1/34     1/34       1/34     1/34   1/34      5/170 

«Россия -мои горизонты»      1/34       1/34     1/34   1/34     4/136 

 Физкультура       1/34     1/34       1/34     1/34        2,5/85 

«Финансовая грамотность»      0,5/17       1/34     1/34    1/34  

«Читательская грамотность»       1/34          1/34 

Естественно-научная грамотность        1/34        1/34 

Авиамоделирование       1/34                1/34      2/68 

«Литературная гостиная»       1/34    

«Практическая химия»       1/34      1/34 

Биология        1/34      1/34 

«Театр в школе»       1/34      1/34             2/68 

«Футбол в школе»       0,5/34              2/68 

Информационные технологии      1/34      1/34      1/34      1/34       4/136 

Итого    6/204    6/204    6/204   6/204   6/204   

30/1020 
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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

    к учебному плану для 5-9 классов, реализующего ФГОС ООО третьего поколения  

                   Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Средняя общеобразовательная школа № 9 г. Буйнакска»  

                         при пятидневной учебной неделе на 2024-2025 учебный год 

                Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ «СОШ 9» (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП 

ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

     Учебный план основного общего образования является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 

      Учебный план основного общего образования разработан на основе: 

           -   ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273;  

           - Федерального  государственного образовательного  стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 “О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования” 

(Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 “О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования” 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 “О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного и среднего общего образования” 

(Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 “О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования” (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331); 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 119 от 21.02.2024 “О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 

21 сентября 2022 г. N 858 “Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников” (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603). 

     -  Федерального  государственного образовательного  стандарта основного общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 № 287; 

     



 

  

 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

18 марта 2022 г. № 1/22); 

       - Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.282110 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

организациях», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№ 189 (Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015г. №81); 

      - Федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего 

образования для 5-дневной учебной недели, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 

№ 993 ( вариант № 4).  

      -  Федеральной образовательной программы основного общего образования.  

      - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

     -  Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.09.2016 г. № 08-1803 о реализации 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

    -   Письма Минобрнауки  России от 18.08.2017 № 09-1672 «Методические рекомендации по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности». 

   -    Закон РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1; 

   -   Образовательной программы основного общего образования   МБОУ «СОШ № 9»   

          Учебный план: 

 -фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

-определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их     

  освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

         Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

       Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся. 

         Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана использовано на: 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений; 

       Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного 

общего образования составляет 34 недели 

       В МБОУ «СОШ № 9» в основной и средней школе установлен режим пятидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах 

– семи уроков. 

        

 

 



 

 

 

         Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, из        

  обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в     

  совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 
          

      Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

     

    Обучение в МБОУ «СОШ № 9» ведется на русском языке. Учебный план предусматривает 

преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» по 2 часа в 5-8 

классах, по 1 часу в 9-х классах.  
         

         Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в 

заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

           В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

      В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» с01 сентября 2024 года на уровне 

основного общего образования вводится новый учебный предмет «Основы безопасности и защиты 

Родины» (ОБЗР), который заменит учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». 

ОБЗР входит в предметную область «Основы безопасности и защиты Родины», является 

обязательным для изучения на уровне основного общего образования. Целью изучения ОБЗР на 

уровне основного общего образования является формирование у обучающихся готовности к 

выполнению обязанности по защите Отечества и базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства. 

            Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с 

ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» 

и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 

часов. 

             Изучение предметной области «Русский язык и литература» обеспечит включение в 

культурно-языковое поле русской и общечеловеческой культуры, воспитание ценностного 

отношения к русскому языку как носителю культуры, как государственному языку Российской 

Федерации, языку межнационального общения народов России; осознание тесной связи между 

языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности и 

формирование причастности к национальным свершениям, традициям и осознание исторической 

преемственности поколений; обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие 

культуры владения русским литературным языком во всей полноте его функциональных 

возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи.  

          Изучение предметной области  «Иностранные языки»  обеспечит приобщение к 

культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание ценностного отношения 

к иностранному языку как инструменту познания и достижения взаимопонимания между людьми, 

формирование коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой для успешной 

социализации и самореализации; обогащение активного и потенциального словарного запаса, 

развитие у обучающихся культуры владения иностранным языком в соответствии с требованиями к 

нормам устной и письменной речи, правилами речевого этикета.  



          

 

 

          Учебный предмет математика обеспечит осознание значения предмета в повседневной 

жизни человека; обучающиеся развивают логическое и математическое мышление, получают 

представление о математических моделях; овладевают математическими рассуждениями; учатся 

применять математические знания при решении различных задач и оценивать полученные 

результаты; овладевают умениями решения учебных задач; развивают математическую интуицию;  

          Изучение предметной области «Общественно-научные предметы» направлено на  

понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей среды как важного фактора 

формирования качеств личности, ее социализации; осознание своей роли в целостном, 

многообразном и быстро изменяющемся глобальном мире; приобретение теоретических знаний и 

опыта их применения.                               

         Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного общего 

образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, культурных 

традиций народов России. Так как предметная область ОДНКНР является обязательной предметной 

областью, в учебном плане образовательной организации необходимо предусмотреть для ее 

изучения 1 час в неделю (34 часа в год) в 5-6 классах. Изучение предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» направлено на воспитание способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, 

уважительного отношения к религиозным чувствам; знание основных норм морали, нравственных, 

духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России;  

         Изучение учебного предмета биология направлено на формирование целостной научной 

картины мира;  воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде; овладение 

экосистемной познавательной моделью и ее применение в целях прогноза экологических рисков 

для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды; осознание значимости 

концепции устойчивого развития;  

         Изучение предметной области «Искусство» направлено на осознание значения искусства и 

творчества в личной и культурной самоидентификации личности; развитие индивидуальных 

творческих способностей обучающихся, формирование устойчивого интереса к творческой 

деятельности. 

         На основании № 618-ФЗ с 01 сентября 2024 года на уровне начального и основного общего 

образования учебный предмет «Технология» меняет название на учебный предмет «Труд 

(технология)» (предметная область сохраняет название «Технология») и обновляет свое 

содержание.  

          Усиливается предметно-практическая направленность предмета, направленное на 

приобретение базовых навыков работы с различными материалами, возможность знакомства с 

миром профессий, самоопределения и ориентация обучающихся в сфере трудовой деятельности.      

Программа имеет модульную структуру, включает пять инвариативных  модулей 

(«Производство и технология», «Технология обработки материалов пищевых продуктов», 

«Компьютерная графика. Черчение», «3-D моделирование, прототипирование, макетирование», 

«Робототехника») и 3 вариативных модуля. Содержательно расширены модули «Компьютерная 

графика. Черчение» (для более глубокого освоения основ черчения), «Робототехника» (в части 

БПЛА). 

Изучение учебного предмета «Технология» направлено на развитие инновационной 

творческой деятельности обучающихся в процессе решения прикладных учебных задач; активное 

использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов, и сформированных 

универсальных учебных действий;  

Изучение предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» направлено на физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное 

развитие личности, развитие двигательной активности обучающихся, достижение положительной 

динамики в развитии основных физических качеств и показателях физической подготовленности. 
  

 



 

Согласно требованиям ФГОС ООО обязательная часть составляет 70%, а часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, – 30% от общего объема основной 

образовательной программы.  

В 2024-2025 учебном году в 5-9 классах предусмотрено следующее соотношение: 

Классы 

Обязательная часть 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Учебный год условно делится на четверти (Устав школы) 

Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией  обучающихся.  

    Проведение текущего контроля и промежуточной аттестации в МБОУ СОШ №9  

регламентируется локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения СОШ  №9. 

   Текущий контроль включает поурочное,  почетвертное  оценивание учителем и  в форме 

административного контроля оценивание результатов обучения учащихся 5-9-х классов. Текущий 

контроль проводится во всех классах на двух уровнях: - на уровне учителя; - на уровне 

администрации (административные контрольные работы) Перечень предметов, вынесенных на 

административный контроль, и классов, в которых он будет проведен, определяется 

администрацией и методическим советом школы, обсуждается на педагогическом совете и 

утверждается приказом директора в форме графика проведения административного контроля в срок 

до 1 сентября текущего года.  

   Промежуточная аттестация может проводиться в формах: - письменная проверка – 

письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). К письменным ответам 

относятся: домашние, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные 

отчеты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, 

рефераты и другое; 

 - устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме ответа на 

билет, беседы, собеседования и другое;  

- комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок.  

  Основой деятельности педагогического коллектива школы в соответствии формой  проведения 

промежуточной аттестации обучающихся по всем предметам учебного плана 5-9 классов является 

выведение годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, 

выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного года.  

       Государственная итоговая аттестация за курс основной общей школы для 9-х 

классов является обязательной, проводится в форме основного государственного экзамена.  

        При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык», а 

также «Информатика  и ИКТ» осуществляется деление классов на две группы. 

           Контрольно-измерительные материалы по каждому предмету разрабатываются 

учителем, и фиксируются в рабочих программах по учебному предмету.                                           

     



 

  Учебный план:  
 -определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов        

 -образования;   

 

-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

  

-определяет перечень учебных предметов и время, отводимое на их освоение и организацию;  

  

-распределяет учебные предметы по классам и годам;  

 

-состоит из двух частей: обязательной части  и части, формируемой участниками образовательных  

отношений.  

         

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и  потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей)       

  

Время, отводимое, на данную часть учебного плана  распределено следующим образом: 

                                                             

5 классы (4 часа) 

   1 час –  на русский язык; 

   1 час  - на литературу; 

   1 час - на родную литературу; 

   1 час   - на технологию. 

                                                             

6 классы (5 часов) 

   1 час –  на русский язык; 

   2 часа  - на литературу; 

   1 час    - на родную литературу; 

   1 час   - на технологию. 

                                                            

 7 классы (5 часов) 

   2 часа –   на русский язык; 

   1 час  -  на литературу; 

   1 час  -  на родную литературу; 

   1 час   - на технологию. 

                                                              

8 классы (5 часов) 

   2 часа –  на русский язык; 

   1 час  -  на литературу; 

   1 час   - на родную литературу; 

   1 час   - на географию;               

                                                                

9 классы (5,5 часов) 

   2 часа –  на русский язык; 

   2 часа  - на литературу; 

   0,5 часа - на   родную литературу 

   1 час   - на алгебру;               

            

 



 

 

Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся обязательным и 

распределено следующим образом: 

  -«Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

  -«Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах; 

  -«Читательская грамотность» – отводится по 1 часу в неделю в 5-х классах; 

  - Физкультура– отводится по 1 часу в неделю в 5- 8-х классах; 

  -«Основы финансовой грамотности» – отводится по 1 часу в неделю в 7–9-х классах; 

                                                                          0,5 часа в 6-х классах. 

  - «Авиамоделирование» – отводится по 1 часу в неделю в 5 и 9-х классах; 

 -  «Театр в школе» – отводится по 1 часу в неделю в 5–6-х классах; 

  - «Футбол в школе» – отводится по 0,5 часа в неделю в 6-х классах; 

  - «Практическая химия» – отводится по 1 часу в неделю в  9-х классах; 

    - Биология - отводится по 1 часу в неделю в  9-х классах.   

    - Информационные технологии -  отводится по 1 часу в неделю в  5-8-х классах  

    -«Литературная гостиная» -  отводится по 1 часу в неделю в  8-х классах  

 

      Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

           Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы, планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей, национальных и этнокультурных особенностей региона. Внеурочная деятельность 

осуществляется посредством реализации рабочих программ внеурочной деятельности. 

          Рабочая программа внеурочной деятельности является обязательным 

элементом основной образовательной программы, наравне с иными программами, 

входящими в содержательный раздел основной образовательной программы. 

   Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяет МБОУ «СОШ № 9». 
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